ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020

TRANSILVANIA2020 CIF: 33971891

22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

PROGRAMUL TABEREI ,,GreenVibes”
Activitatea A5

Locatia: Vidra de Sus, nr. 31, Pensiunea Vidra de Sus, jud. Alba

Perioada: 20.12.2024 —22.12.2024

Contextul:

1. In vederea implementarii Proiectului cu titlul ,,Constientizarea si educarea tinerilor in privinta problemelor de mediu - dezvoltarea spiritului
eco-civic al scolarilor din comuna Ciugud, judetul Alba”, finantat de Administratia Fondului pentru Mediu, in cadrul Programului vizand
educatia si constientizarea publicului privind protectia mediului, Contract de finantare nr. 658/H/13.06.2024, cod Proiect:
ECPMO01202370100326,

2. Pentru realizarea Activitatii A5, programata conform Graficului Gaant in luna 6 de implementare a proiectului,

3. In parteneriat cu Scoala Gimnaziala Ciugud, judetul Alba,

Se va desfasura “Tabara educationala ,GreenVibes” in perioada 20.12.2024 —22.12.2024, in locatia Vidra de Sus, nr. 31, Pensiunea Vidra de Sus,
jud. Alba.

Tabara se adreseaza unui grup tinta de 17 elevi, furnizat de scoala partenera. Varsta elevilor participanti la aceasta activitate este 13-15 ani,
materialele, activitatile si jocurile fiind concepute pentru acest nivel de varsta.

La activitatea A5 va participa echipa de proiect, formata din: Manager proiect — Moldovan Rodica loana, Instructor si supraveghetor — Carmen
Morariu, Instructor si supraveghetor — Ana Schiau, Instructor si supraveghetor — Cristina Croitoru.

Programul taberei este gandit ca o experienta captivantd, plina de activitati interactive, jocuri dinamice si experimente care au rolul de a inspira
participantii s3 devind mai constienti de impactul lor asupra mediului, in cadrul tematicii abordate in A5. Tn acelasi timp, activitatile sunt create pentru
a depasi barierele sociale, a stimula colaborarea si a descoperi potentialul creativ al fiecarui participant, totul intr-un cadru relaxant si plin de energie.
Drumetiile prin peisajele spectaculoase ale Muntilor Apuseni — o0 zona cu aer curat si o vibratie spirituala unica — ofera ocazia perfecta de conectare cu

natura si de explorare a traditiilor locale.
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ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020
CIF: 33971891
22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

GreenVibes Camp - Tabara in care natura devine profesor, inspiratie si prieten

Nr.
Ziua/Ora Descrierea activitatilor Observatii
Crt.
1. ZIUA | 1. Pentru activitatea de monitorizare a calitatii aerului se va folosi un Monitor Calitate Aer
R 13 in 1 functii INTEXXA®, Premium, Detector CO2 Dioxid de Carbon, TVOC compusi volatili,
VINERI 1 Inainte de plecarea in tabara copiilor li se va HCHO formaldehida, Temperatura, Umiditate, Concentratie poluanti PM1.0, PM2.5, PM10,
20.12.2024 | pune la dispozitie un monitor de testare a | Alarma, USB, Wifi, Aplicatie Tuya. Monitorizarea si interpretarea rezultatelor se va
Ora: 12,00 | calitatii aerului, vor testa calitatea aerului din | prezenta intr-un limbaj adecvat varstei copiilor.

zona unde locuiesc, vor primi explicatii pentru
toti parametrii pe care ii descopera, urmand sa ii
compare cu parametrii pe care aparatul ii indica
in zona de munte, la o altitudine de 657 m, unde
se afla locatia taberei, in Muntii Apuseni.

2 Excursie la Fabrica de peleti din deseuri
forestiere din Campeni, jud. Alba

Scopul acestei vizite este de a educa si informa
elevii cu privire la procesul de productie si a
importantei acestuia, utilizarea eficienta a
resurselor naturale si importanta dezvoltarii
durabile in contextul
regenerabila.

productiei de energie

2. Prezentarea se va realiza intr-un mod adaptat adaptat nivelului de intelegere al copiilor.

2.1 Procesul de productie al peletilor:

e  Materia prima: Explicarea tipurilor de materii prime utilizate pentru producerea
peletilor (de exemplu, resturi de lemn, rumegus).

e  Prelucrarea materialului: Demonstrarea proceselor de macinare, uscare si
amestecare a materiei prime.

e Formarea peletilor: Prezentarea utilajelor care compacteaza materia prima in
forma cilindrica specifica peletilor siimportanta acestui proces pentru asigurarea
unei densitati optime.

2.2. Aspecte legate de eficienta energeticad si sustenabilitate:

e Energie regenerabila: Discutarea rolului peletilor in reducerea dependentei de
combustibili fosili si contributia lor la energia regenerabila.

e Impact ecologic: Explicarea modului in care utilizarea peletilor contribuie la
reducerea emisiilor de carbon si la protejarea mediului.

2.3. Importanta recicldrii si utilizdrii deseurilor:

e Reciclarea deseurilor de lemn: Cum fabricile de peleti valorifica deseurile de lemn

care altfel ar putea fi aruncate, transformandu-le intr-o sursa de energie utila.

2.4. Madsuri de siguranta si protectia muncii:
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ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020
CIF: 33971891
22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

Totodata, vor invata despre responsabilitatea
ecologica si despre cum industria poate contribui
la un viitor mai curat si mai verde.

e Sigurantain mediul industrial: Explicarea regulilor de siguranta pe care muncitorii
trebuie sa le urmeze si importanta acestora pentru prevenirea accidentelor.

e Utilizarea echipamentelor de protectie: Prezentarea echipamentelor de
protectie personala si a masurilor pe care le ia fabrica pentru a proteja angajatii.

2.5. Tehnologia si inovatia:

e Automatizarea proceselor: Prezentarea tehnologiilor moderne folosite in fabrica
pentru optimizarea procesului de productie.

e Inovatii in domeniu: Discutii despre inovatiile tehnologice care fac procesul de
productie mai eficient si mai sustenabil.

Ora: 15,00 Bine ati venit in tabara!
Fiecare copil va extrage la sosirea in tabara un cartonas cu nr. 1 sau 2, fiind repartizat astfel
Repartizarea copiilor in cele doud grupe de lucru in grupa 1 sau 2. Elevii vor primi ecusoane cu numele lor si imaginea speciei protejate din
din care vor face parte pe parcursul desf3sur3rii grupa a carei denumire o poartd. Pe spatele ecusonului vor avea cateva informatii despre
. . e . . . . specia selectata. Ecusoanele se poarta pe perioada desfasurarii taberei.

taberei: lerunca si Ciuvica, pdsari ocrotite prin
lege.
Cazarea copiilor.

Ora: 15,30 Seminar "Planet First" Evenimentul de tip seminar debuteaza cu receptia si inregistrarea participantilor de catre

organizatori, repartizarea acestora in functie de configurarea personalizata a meselor si
scaunelor si a name-cardurilor pregatite pentru eveniment, prezentarea Codului de
conduita, prezentarea detaliata a evenimentului.
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ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020

TRANSILVANIA2020 CIF: 33971891

22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

Organizatorii vor asigura participantilor mape informative, ecusoane, diplome, name-
carduri personalizate, pixuri.

Pe tot parcursul desfasurarii evenimentului de tip seminar copiii vor avea acces la un mini-
bar cu gustari si racoritoare.

a) Prezentarea in cadrul seminarului se va realiza intr-un limbaj adecvat varstei scolarilor si
adaptat nivelului lor de intelegere. Se vor folosi prezentari PowerPoint animate, sub forma
de jocuri, povesti, intrebari si raspunsuri

a) Seminar organizat in parteneriat cu Agentia
Nationala pentru Arii Naturale Protejate,

avandu-i ca invitati pe dl. Ing. Josan Horatiu o L
Obiectivele activitatii:
si_dna. Ing. Baidoc Mihaela, a cdror 1 Educatie ecologica: cresterea constientizarii in randul copiilor cu privire la importanta
prezentare va accentua importanta | conservérii ariilor naturale protejate. Prin prezentdri adaptate varstei lor, copiii pot
masurilor pentru conservarea habitatelor intelege mai bine rolul acestor arii in mentinerea echilibrului ecologic si biodiversitatii.

2 Promovarea respectului pentru natura: incurajarea unei atitudini de respect si grija fata
de mediu Tncd de la o varsta frageda. Copiii pot invata cum comportamentele lor
influenteaza natura si de ce este important sa protejam aceste arii naturale.

3 Implicare activd in conservare: stimularea interesului copiilor pentru activitati de
voluntariat si implicare activa in protectia mediului. Acestia pot fi motivati sa participe la
actiuni de conservare, curatarea zonelor naturale sau participarea la campanii de
informare.

naturale si a speciilor de fauna si flora din
judetul Alba.

4 Dezvoltarea cunostintelor despre biodiversitate: facilitarea accesului copiilor la
informatii despre speciile protejate, habitatele si ecosistemele unice din ariile naturale
protejate. Acest lucru poate dezvolta un interes de lunga durata pentru studiul mediului si
al biologiei.

b) Activitati propuse: Cuvinte incrucisate despre naturd, Recicleaza corect, Puzzle,

b) Jocuri tematice: distractie si invatare ; _
Gaseste cuvintele

Elevii vor explora jocuri educative tematice

incluse in mape.
c) Materiale disponibile: Hartie A3, vopsele, markere.

c) Atelierul Creativ: " Mesaje pentru natura " . s . - .
Scop: Promovarea lucrului in echipa si dezvoltarea unui mesaj vizual ecologic.

Participantii, organizati pe echipe, creeaza

postere tematice despre conservarea mediului. | La finalul evenimentului organizatorii vor prezenta formularele de feed-back.
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ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020
CIF: 33971891
22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

Ora: 19,00 Pofta buna! Copiii vor servi masa. Activitati administrative ale echipei de proiect.
ZIUA I »Hai sa-ncepem ziua asa, cu miscare si energie, Tnviorarea va consta din miscéri usoare de gimnastica, pentru o trezire cu buna-
SAMBATA da!” dispozitie.
21.12.2024 p ta sitnvi de dimineats
rezenta Sl Inviorarea de dimineata.
Ora: 07,30 T ’
Ora: 08,00 Pofta buna! Copii vor servi micul-dejun.
Ora: 09,00 Work-shop partea | Evenimentul de tip workshop debuteaza cu receptia si inregistrarea participantilor de catre
”EcoDiscover” organizatori, repartizarea acestora in functie de configurarea personalizata a meselor si
Drumetie la aria naturald protejatd Dealul cu scaunelor si a name-cardurilor pregatite pentru eveniment, prezentarea Codului de
. conduita, prezentarea detaliata a evenimentului.
melci . . . - .
In deschiderea workshop-ului organizatorii vor realiza o scurta prezentare a celor doua
Drumetie la rezervatia naturald peisagistics obiective naturale protejate pe care copiii le vor vizita, dupa care vor pleca in drumetie
o ’ pentru a vizita obiectivele.
Cascada Pisoaia . e . L
Pe tot parcursul desfasurarii evenimentului de tip workshop copiii vor avea acces la un
mini-bar cu gustari si racoritoare.
Ora: 13,00 Pofta buna! Copii vor servi masa de pranz.
Ora: 14,00 Work-shop partea Il a) Prezentarea PowerPoint a d-lui Bara Cristian explica, intr-un mod simplu si interactiv,

"EcoDiscover”
a)Invitat: Bara Cristian, director tehnic la Smart
Home Systems, care va realiza o prezentare
despre solutii smart pentru a economisi energie

b)Jocuri tematice: experimente, creatie, intuitie,
descoperiri.

cum smart device-urile pot ajuta la economisirea energiei electrice, folosind exemple
precum becuri, termostate si prize inteligente. Copiii Tnvata cum prin utilizarea tehnologiei
protejam natura si reducem consumul de energie. Demonstratie device-uri smart.

b) In partea a 2-a a evenimentului workshop se vor desfdsura activitati de jocuri on-board:
copiii au la dispozitie 6 tipuri diferite de jocuri cu tematica de mediu, care includ
experimente, creatie, intuitie, descoperiri — exemplu: Jocul Kit Stiintific — Mediul
inconjurator, cu 42 experimente; Jocul Atelier energie solara, cu 14 modele de roboti
alimentati de energia solara; Jocul Explorati padurea, un joc de cercetare si descoperiri a
lumii magice a padurii; Jocul Pompa hidro-pneumatica, care ofera posibilitatea credriia 6
modele diferite de dispozitive de producere a energiei cu ajutorul apei si a aerului, Jocul
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ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020
CIF: 33971891
22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba

c)Activitate: Calcul a amprentei ecologice
personale

d)Activitate: Testarea calitatii apei

e) Activitate: Monitorizarea calitatii aerului

Generator de curent electric, pentru a descoperi modalitatile de a produce curent electric
cu ajutorul apei si aerului, Jocul Rush to recycle, pentru constientizarea importantei sortarii
si a reciclarii deseurilor.

c) Copiii vor participa la o activitate de evaluare a amprentei ecologice personale, prin
reflectie asupra stilului de viata al fiecaruia. Fiecare raspuns la intrebarile din activitate va
avea un punctaj specific, iar scorul total ii va indruma catre interpretarea rezultatului,
afland astfel masura in care ei participa la protejarea planetei in momentul evaluarii.

d) Demonstratie de testare a apei pentru pH, impuritati, micro plastic, etc. Cu ajutorul
testerelor electronice pentru calitatea apei, copiii vor testa apa din 4 surse: apa de izvor
de munte, apa de la cascada Pisoaia, apa din raul de munte si o apa din comert.

e) Cu ajutorul monitoarelor electronice se vor analiza parametrii pe care 1i indica monitorul,
comparand aerul din localitatea din care vin copiii si cel din zona de munte.

Pe tot parcursul desfasurarii evenimentului de tip workshop copiii vor avea acces la un
mini-bar cu gustari si racoritoare.
La finalul evenimentului organizatorii vor prezenta formularele de feed-back.

Ora: 18,30 Pofta buna! Copii vor servi cina
Ora: 19,30 ,Magia focului: povesti si prietenii sub stele” Organizatorii vor asigura un foc de tabard intr-un loc special amenajat, unde copiii vor
Activititi de sear3 impartasi impresii despre ceea ce au experimentat in tabara.
Foc de tabara

ZIVA Tl »Hai sa-ncepem ziua asa, cu miscare si energie, Tnviorarea va consta din misciri usoare de gimnastica, pentru o trezire cu buna-
DUMINICA dal” dispozitie.
22.12.2024 p ta si nvi de dimi 5

rezenta Sl Inviorarea de dimineata.
Ora: 08,30 T ’
Ora: 09,00 Pofta buna! Copii vor servi micul-dejun
Ora: 10,00 Ecologizare Activitatea de ecologizare implica strangerea de deseuri si curdtarea perimetrului locatiei

si albiei raului din apropiere, contribuind la protejarea mediului. Vom utiliza manusi de
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ASOCIATIA TRANSILVANIA 2020
CIF: 33971891
22, Salcamilor, Bucerdea Granoasa, jud. Alba
Activitate de ecologizare a perimetrului locatiei unica folosinta si saci pentru colectarea deseurilor. Participantii invata despre importanta
si a albiei raului din apropiere. mentinerii curateniei in natura si rolul lor activ in conservarea ecosistemelor.
Ora: 13,00 Pofta buna! Copiii vor servi pranzul
Ora: 14,00 La revedere, tabara draga! Participantii pleacd acasa din tabara cu amintiri de neuitat, noi perspective asupra
Se va face prezenta si copiii vor porni citre casi. protectiei mediului si o constientizare mai profunda a responsabilitatii lor fata de natura,
totul transmis prin metodele care le-au adus multa bucurie.
Manager proiect,
;303’47
) &
Rodica loana Moldovan nu@”
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